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VODNIK PO CELOLETNIH

DEJAVNOSTIH RaP
V SOL. LETU 2025/2026

zad., 5.in 6. razred



Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

1. RaP - ZACETNA NEMSCINA

v" 2 uri tedensko
v’ 4., 5.razred in 6. razred

Kratek opis:
Ucenci, ki si bodo izbrali zacetno nemscino, se bodo preko razlicnih iger, pesmi, iger vlog, slikovnega

materiala, ucnih listov in interaktivnih nalog naucili:
e razumeti kratka in preprosta navodila;
e razumeti zelo preprost opis osebe, predmetov, slik in kratka sporocila;
e predstaviti se z osnovnimi podatki (ime, starost, najljubsa barva ...);
e razumeti pogosta poimenovanja (npr. Solske potrebscine);
e v pogovoru pozdraviti in odzdraviti ter se zahvaliti;
e postavljati in odgovarjati na preprosta vprasanja;
e prepisati in prebrati preproste besede in kratke povedi.

- pozdravi in odzdravi;

- abeceda;

- Stevila do 100;

- barve;

- druzinski ¢lani;

- Solske potrebscine;

- dneviv tednu, meseci in letni ¢asi.

2. RaP - NADALJEVALNA NEMSCINA

v' 2 uri tedensko
v' 5.razred in 6. razred

Kratek opis:
Ucenci, ki so vsaj eno leto obiskovali pouk nemscine, se prikljucijo k nadaljevalni nems¢ini. Nemskega

jezika se bodo ucili preko razliénih iger, pesmi, iger vlog, slikovnega materiala, ucnih listov in
interaktivnih nalog. Naucili se bodo:
e v pogovoru pozdraviti in odzdraviti ter se zahvaliti;
e razumeti kratka in preprosta navodila;
e podajati ¢as na pogovorni nacin;
e predstaviti svoj dan;
e razumeti poimenovanja za dele telesa;
e odgovarjati na vprasanja (npr. Koliko je ura? Kaj po¢nejo ob doloceni uri?)
e postavljati preprosta vprasanja (npr. Kaj rad jes? Kateri Sport ti je vSec?);
e prepisati preproste besede in kratke povedi;
e napisati seznam (npr. spisek dnevnih dejavnosti).
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

Teme:
- uraindeli dneva;
- prostocasne aktivnosti;
- delitelesa;
- prizdravniku;
- hrang;
- v restavraciji.

3. UMETNOST: LIKOVNA USTVARJALNOST

v" Predmet se bo lahko izvajal samo v enem polletju, in sicer 2 uri na teden
v' 4.in 5. razred

TEMA: »VEDNO NEKAJ NOVEGA«

Ucenci bodo Ze znane likovne prvine (€rta, pika, ploskev, barva...) oblikovali v nove skladne celote in
jih povezovali z izbrano temo. Z razli¢nimi likovnimi materiali in orodji bodo izrazali svojo
ustvarjalnost in izdelovali izvirne likovne podobe.

“VEDNO NEKAJ NOVEGA” je rdeca nit, ki bo povezovala likovno ustvarjanje. Likovno izrazanje ne bo
omejeno na risalni list in tempera barve. Uéenci bodo spoznali nove nacine obdelave gline, 3D
oblikovanje iz papirja, razlicne tehnike grafike in tiskanja, nacrtovali bodo izvirne plakate, oblikovali
svojo tipografijo, spoznali proces “od ideje do izdelka”...

Pri predmetu si bomo ogledali tudi likovna dela umetnikov, se naucili, kako ubesediti mnenje o
umetniski stvaritvi in se preizkusili v imitaciji sloga znanih likovnih umetnikov.

Znanje in spretnosti likovne umetnosti bodo ucenci pridobivali pri pouku in projektni uéni nalogi.
Predmetnik predmeta zajema tudi obisk aktualne likovne razstave in ustvarjalne delavnice (obvezna
prisotnost).

Dodatni stroski:
- stroski za dodatni likovni material ne bodo presegali zneska 8 eur,

- vstopnina na aktualno razstavo s pripadajoco delavnico v znesku do 10 eur,

- prevoz do razstave (obmocje mestnega prevoza z Urbano).
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

4. SPORT - zdrav Zivljenjski slog

v" 1ura/teden
v' 4., 5.razred in 6. razred

Kratek opis:

V danasnjem ¢asu, ki ga oznacdujejo ¢edalje manjsa gibalna dejavnost in nezdrave prehranjevalne
navade ima Sportna dejavnost v Soli poseben pomen za zdrav razvoj odrascajocih u¢encev. Strokovnjaki
poudarjajo, da le strokovno vodena, dovolj intenzivna, kakovostno strukturirana in redna Sportna
vadba lahko nevtralizira negativne posledice danasnjega preteino sedecega Zivljenja in neustreznih
prehranjevalnih navad sodobnih mladih generacij.

Gibanje ima Stevilne pozitivne vplive na zdravje ¢loveka. S primerno Sportno vadbo navajamo uc¢ence
na zavesten nadzor pri izvedbi polozajev in gibanj telesa ter tako oblikujemo pravilno telesno drzo;
razvijamo koordinacijo gibanja, vzdrzljivost, mo¢, hitrost in gibljivost; ucinkovito uravnavamo telesno
tezo in koli¢ino podkoznega mascevja, pripomoremo h gradnji kostne mase in pozitivho vplivamo na
Stevilna druga podrocja ucencevega razvoja. Predmet Sport - zdrav Zivljenjski slog je namenjen
ucencem druge triade in vkljuCuje vsebine, ki morajo biti prisotne v vsakodnevni Sportni vadbi u¢encev
(teki, skoki, plezanja, vaje za pravilno drzZo idr.), in Stevilne nove vsebine, ki jih ni v rednem programu
predmeta Sport.

Na podlagi razvojnih potreb u¢encev tega starostnega obdobja program vsako leto vkljucuje dejavnosti
treh sklopov katerim ucitelj nameni tretjino casa.

Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj splo$ne (aerobne) vzdriljivosti
teki
dejavnosti na snegu
nordijska hoja in tek
aerobika

Drugi sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj koordinacije gibanja, ravnoteja,
natanénosti in ustvarjalnosti

e ples

e hokejske igre

e igre z loparji

e Jogarije

e ravnoteZne spretnosti

e zadevanje tarc

Tretji sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj razliénih pojavnih oblik moci
e skoki
e plezanja

borilni Sporti
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

5. RaP - ZOGARIJA

v' 4.in 5. razred
v 1ura/teden

Opis dejavnosti:

Pri igrah z Zogo bos izboljsal/-a svojo telesno zmogljivost in pripravljenost. Glede na svoje znacilnosti
in sposobnosti bos razvil/-a koordinacijo gibanja, ravnoteZje, natanc¢nost, mo¢, hitrost, gibljivost in
splosno vzdriljivost. Igre z Zogo so pomemben dejavnik v razvoju, saj pripomore k odlicnemu gibanju,
lovljenju, zadevanju v tarée, podajanju in kondiciji. Pri tej dejavnosti bos oblikoval/-a odgovoren odnos
do svojega zdravja in okolja, v katerem Zivis.

Cilji dejavnosti:

Ucenci:

e ozavesSCajo pomen telesnega in dusevnega zdravja za dobro pocutje ter kakovostno Zivljenje;
razumejo in oblikujejo pozitiven odnos do gibanja,

¢ individualno dolocanje ciljev,

* razvoj gibalnih sposobnosti (spodbujanje osnovnih motori¢nih spretnosti, kot so metanje, lovljenje,
brcanje in odbijanje Zoge,

¢ izboljSanje koordinacije rok in oci ter telesne koordinacije med razli¢nimi aktivnostmi z Zogo,

e krepitev ravnotezja, hitrosti in gibljivosti skozi razli¢ne naloge in igre z Zogo,

¢ ucenje pravil igre in spostovanje prauvil,

e krepitev socialnih vescin in sodelovanja,

* spodbujanje, da eksperimentirajo z razlicnimi nacini gibanja in uporabe Zoge.

e razvijanje veselja do gibanja,

¢ povecuje njegovo Sportno znanje in izboljSuje telesno pripravljenost. Aktivnosti:

e izrazi in pojmi, ki se pojavljajo priigrah z Zogo (podaja, zadetek, met, vodenje ...)

e pravila igre »preko jarka« in »pepcek« (zadetek, Zoga izven igrisca ...)

® povezava s spoznavanjem okolja

* izvesti vodenje, metanje, podajanje in lovljenje Zoge, zadevanje razli¢nih ciljev z Zogo, vklju¢evanje v
razlicne igre.
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

6. RaP - KOSARKARJI SMO

v' 4.-6.razred
v 1ura/teden

Opis dejavnosti:

Imas$ rad/-a Sport, igro v ekipi in zabavno prezivljanje prostega ¢asa? PridruZi se kosarkarski ekipi nase
Sole in postanite del skupnosti, ki ceni igro, timski duh in Sportno vztrajnost. Ni pomembno, ali si Ze
igral/-a kosarko ali ne — dobrodosli ste vsi/-e, ki si Zelite izboljSati svoje vescine in se uciti novih. Igrali/-
e boste z vrstniki, ki imajo podobne interese, in se skupaj ucili pomembnosti ekipne igre.

Cilji dejavnosti:

Ucenci:

® spoznajo vse osnovne elemente kosarke in kosarkarske igre,

* spoznajo kosarkarska pravila in potek igre,

¢ izboljsajo svojo motoriko in gibalne sposobnosti,

® spoznajo igrisca, takticne elemente in sodniska previla,

e fair play in ekipno sodelovanje,

e pripadnost Soli in mestu,

¢ spoznajo zdrav nacin Zivljenja in koristno prezivljanje prostega casa.

Aktivnosti:

¢ Elementarna koSarka (vodenje Zoge, podaja, met na kos, menjave),

® spoznavanje igris¢a, pravil igre,

eigral:l, 2:2,3:3,4:4in5:5,

e takticno-tehnicni elementi ( igra v napadu in obrambi, prehod v napad in obrambo),
* vaje za eksplozivnost in mog¢, ter koordinacijo.
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

7. RaP — MIGAJ IN SE RAZMIGAJ

v' 4., 5.razred
v' 1ura/teden

Opis dejavnosti:
V danasnjem casu, ki ga oznacujejo ¢edalje manjsa gibalna dejavnost, nezdrave prehranjevalne navade

in specificni, veckrat rizicni nacini prezivljanja prostega Casa, ima Sportna dejavnost v Soli poseben
pomen. “Migaj in se razmigaj” bo zato vkljuceval predvsem tiste vsebine, ki v tem starostnem obdobju
ucinkovito vplivajo na telesni in gibalni razvoj ucencev, spodbujajo njihovo ustvarjalnost, hkrati pa bo
z vidika Sportno-rekreativnih uc¢inkov pomemben za kakovostno prezZivljanje prostega ¢asa v vseh
Zivljenjskih obdobijih.

Aktivnosti:
e splosne vzdrzljivosti (§TAFETNE IGRE, ELEMENTARNE IGRE ...),
e Sportne dejavnosti usmerjene v razvoj koordinacije gibanja, ravnoteZja, natancnosti in
ustvarjalnosti (IGRE Z ZOGAMI, IGRE Z LOPARIJI, ZADEVANJE TARC, RAVNOTEZNE SPRETNOSTI,
HOKEJ V DVORANI, BASEBALL ...),
e Sportne dejavnosti usmerjene v razvoj razli€nih pojavnih oblik moci in gibalnih spretnosti
(GIMNASTIKA, SKOKI, METI, PLEZANJA ...).

8. TEHNIKA

v’ 6. razred
v' 1ura/teden

Kratek opis:
Izbirni predmet tehnika je namenjen uc¢encem 6. razreda.

Poglablja, razsirja in nadgrajuje predmeta naravoslovje in tehnika v ¢etrtem in petem ter tehniko in
tehnologijo v Sestem razredu. Predvideva izdelavo izdelkov iz razlicnih materialov po svoji ali
predloZeni tehnicni in tehnoloski dokumentaciji in konstruiranje modelov strojev in naprav s
sestavljankami.

Ucni nacrt tega predmeta vsebuje naslednje vsebine:

- papirna gradiva,

- les,

- umetne snovi,

- konstrukcije,

- izbirne vsebine (obdelava tekstila, kamnosestvo, elektrotehnika, loncarstvo, usnjarstvo, kovinarstvo
idr.)

Predmet omogoca pridobitev temeljnih znanj s podrocja tehnike in povezavo z drugimi predmetnimi
podrodji. RazsSirja osnovna spoznanja o tehnoloskih lastnostih posameznih gradiv in prakticna znanja,
spretnosti in delovne navade pri uporabi orodja, pripomockov, strojev in naprav za oblikovanje in
obdelavo razliénih gradiv. Pri prakticnem delu ucenci spoznajo nevarnosti in varnostne ukrepe
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

ter razvijajo spretnosti in navade pri uporabi zascitnih sredstev. Ucenci izbrane izdelke nacrtujejo in
izdelujejo. Na koncu jih ovrednotijo. Izdelki so uporabni. Pri ustnem in pisnem izraZanju ucenci znajo
uporabljati tudi slovenske tehni¢ne izraze.

Pouk pri izbirnem predmetu tehnika je zasnovan tako, da spodbuja celovit razvoj umskih, senzoriénih

in psihomotori¢nih sposobnosti u¢encev ter oblikovanje socialnih vrednot. Oblikuje pozitiven odnos do
tehnike in navdusuje ucence za tehnicne poklice.

9. RaP — RACUNALNISTVO (4.- 6. razred)

v’ 4.-6.razred
v 1ura/teden

Kratek opis:

V danasnji druzbi ima rac¢unalniska pismenost pomembno vlogo, saj je vklju¢ena v vsa podroc¢ja nasega
zivljenja. Namen interesne dejavnosti je razvijati interesna podrocja ucencev s poudarkom na kakovosti
izvedbe in uporabnosti znanja.

Cilji dejavnosti:
Ucenci bodo:
e spoznavali pomen in vlogo racunalnika v sodobni druzbi,
e varno uporabljali svetovni splet in se ucili odgovornega spletnega vedenja,
e ustvarijali in oblikovali dokumente v Wordu,
e pripravljali predstavitve v PowerPointu,
e razvijali ustvarjalnost, logicno razmisljanje in sodelovanje.

Znanje, ki ga bodo pridobili, bo prenosljivo in uporabno na razli¢nih podrocjih — tako pri drugih
predmetih kot v vsakdanjem Zivljenju.

In ker je pomembno tudi spros¢eno vzdusje, bomo obcasno za razvedrilo igrali izobrazevalne
racunalniske igre, primerne starosti in razumevanju ucencev.

Nacin dela:
Dejavnost bo potekala v racunalniski ucilnici, enkrat tedensko po pouku. Vsebine bodo prilagojene
predznanju in zanimanjem ucencev. V kolikor bo prijavljenih vec ucencev, se tecaj izvaja polletno.

Cilina skupina:
Ucenci 4., 5. in 6. razreda, ki Zelijo nadgraditi svoje digitalne vescine.
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Vodnik po celoletnih dejavnostih v sol. letu 2025/2026

10. RaP — SCRATCH - Moji koraki v programiranje

v’ 4.-6.razred
v 1ura/teden

Kratek opis:
V prvem polletju se bodo ucenci na zabaven in enostaven nacin srecali z osnovami programiranja. Z

uporabo graficnega okolja Scratch bodo spoznali osnovne gradnike programiranja, razvijali logi¢no
razmisljanje in ustvarjalnost.

V drugem polletju bodo ucenci nadgradili svoje znanje programiranja v Scratchu. Uporabljali bodo
naprednejSe funkcije in razvijali lastne projekte, kot so igre, kvizi ali animirani stripi.

Cilji dejavnosti:

Spoznati okolje Scratch in osnovne funkcije.

Uporabljati ukaze za gibanje, zvoke in videz.

Razumeti pojme: ukaz, zanka, pogoj, dogodek.

Ustvariti prve animacije, zgodbe in interaktivne projekte.
Razvijati sodelovanje in kreativnost.

Uporaba spremenljivk, sporocil in dogodkov.
Spoznavanje osnov funkcij in organizacije kode.
Nacdrtovanje vecjih projektov (npr. igrica z vec nivoji).
Odpravljanje napak v kodi (debugging).

Samostojno ustvarjanje in predstavitev projekta.

Scratch je okolje, kjer je napaka le nova priloZnost za uéenje — zato bomo delali sproséeno, igrivo in z
veliko domisljije!

Nacin dela:

Delo poteka v rac¢unalniski ucilnici, individualno in v parih.

Ucenci delajo po vnaprej pripravljenih primerih, postopoma prehajajo na lastne ideje. Ucenci
delajo na zahtevnejsih nalogah, z ve¢ samostojnosti in svobode pri izbiri tem.

Delo je sprosceno, z veliko podpore in vodenja.

Ucenci na koncu predstavijo svoj kon¢ni projekt soSolcem.
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11. RaP - SPANSCINA (4. - 6. razred)

v' 4.-6.razred
v’ 2 uri/teden

Kratek opis:
Predmet bo potekal 2 uri tedensko za u€ence 4., 5. in 6. razreda. Pouk je namenjen zacetnikom brez

predznanja in bo zasnovan na igriv in u¢encem prijazen nacin.

Ucenci bodo skozi igre, pesmi, pogovore, slikovno gradivo in interaktivne naloge spoznavali osnovno
Spansko besedis¢e in sporazumevalne vzorce.

Naucili se bodo:

e pozdravljati in se predstaviti,

e osnovnega besedisca (barve, Stevila, druZina, sola, Zivali, dnevi v tednu ...),
e postavljati in odgovarjati na preprosta vprasanja,

e zapisati kratke besede in povedi,

e razumeti kratka navodila, pesmice in zgodbe.

Ucenci bodo spoznavali tudi zanimivosti o kulturi Spansko govorecih drzav. Pouk bo sproscen,
ustvarjalen in prilagojen starosti u¢encev.

12. RaP - ITALIJANSCINA (4. — 6. razred)

v 4.-6.razred
v" 2 uri/teden

Kratek opis:

Pouk italijanscine bo potekal 2 uri tedensko za u¢ence 4., 5. in 6. razreda. Namenjen je zacetnikom brez
predznanja. U¢enci bodo razvijali zanimanje do italijanskega jezika in spoznavali pomembne kulturne,
zgodovinske in geografske znacilnosti Italije. Skozi igro, pesmi, pravljice in druge zanimive aktivnosti
bodo ucenci osvajali osnovno besedisce in na zabaven nacin vstopali v svet tujega jezika.

Naucili se bodo:

e pozdravljati, se predstaviti, predstaviti druge, vosciti, se zahvaliti,...

e osnovnega besedis¢a iz vsakodnevnega Zivljenja (Stevila, barve, Zivali, hrana, vreme ...),

e zapisati kratke besede in povedi, uposStevajo¢ temeljna pravopisna in slovni¢na pravila
italijanskega jezika,

e razumeti in upostevati kratka navodila.
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PRIJAVNICA K CELOLETNIM DEJAVNOSTIM RAZSIRJENEGA PROGRAMA

ZA SOLSKO LETO 2025/2026

(4.,5.in 6. razred)

Spodaj podpisani/-a

prijavljam,

otroka , ki v letosSnjem Solskem letu obiskuje

razred k sledecim dejavnostim razsirjenega programa za novo Solsko leto 2025/2026.

Celoletne dejavnosti razsirjenega programa (RaP) se ne ocenjujejo. Pomembno je, da bo
ucenec dejavnost obiskoval celo Solsko leto, saj se znanje skozi leto nadgrajuje. Spodaj nastete
dejavnosti so zamenjava za dosedanje neobvezne izbirne predmete (NIP).

Celoletne dejavnosti bomo izvajali v ¢asu predure in 6. oz. 7. Solsko uro. V primeru
premajhnega Stevila prijav, se celoletne dejavnosti RaP ne bodo izvajale. Dosedanje interesne
dejavnosti, ki jih bodo zamenjale dejavnosti v RaP in se bodo ravno tako izvajale v ¢asu predure

ali po pouku, bomo ponudili v septembru.

V tabeli oznacite dejavnosti, ki bi jih Zelel otrok obiskovati po lastni presoji (predlagamo najvec¢

dve uri na teden). Prijavnico naj u¢enec vrne razredniku najkasneje do cetrtka, 24. 4. 2025.

Brezovica, 17. 4. 2025

Ravnateljica: Meta Tréek

Ime dejavnosti

Prijavljam se na dejavnost

ZACETNA NEMSCINA 4., 5. in 6. razred (2 uri/teden)

NADALIEVALNA NEMSCINA 5. in 6. razred (2 uri/teden)

UMETNOST: LIKOVNA USTVARJALNOST 4. in 5. razred

SPORT - zdrav Zivljenjski slog 4., 5. in 6. razred

ZOGARUA 4.in 5. razred

KOSARKARJI SMO 4., 5. in 6. razred

MIGAIJ IN SE RAZMIGAIJ 4. in 5. razred

TEHNIKA 6.razred

OIX N AWM E

RACUNALNISTVO 4., 5. in 6. razred

[EEN
e

SCRATCH - moji koraki v programiranje 4., 5. in 6. razred

[EEN
=

SPANSCINA 4., 5. in 6. razred (2 uri/teden)

12. | ITALIANSCINA 4., 5. in 6. razred (2 uri/teden)

Opise posameznih dejavnosti najdete na spletni strani Sole v zavihku Ucenci/Celoletne dejavnosti RaP

4.-6.r.

Datum: Podpis starsa/skrbnika:
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