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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI

V skladu z 20a. ¢lenom ZOsn (Uradni list RS, St. 63-2519/2013 z dne 26. 7. 2013) Sola
s Solskim letom 2014/15 ucencem ponudi neobvezne izbirne predmete.

Ucenci 4. do 6. razreda se bodo lahko prostovoljno vkljudili v pouk neobveznih izbirnih
predmetov: drugega tujega jezika, umetnosti, racunalnistva, Sporta ter tehnike.

Pouk drugega tujega jezika se bo izvajal dve uri tedensko, pouk umetnosti, Sporta in
tehnike pa eno uro tedensko.

Na OS Brezovica pri Ljubljani se bo ob dovoljSnem Stevilu prijav v Solskem letu
2024 /2025 neobvezni izbirni predmet TEHNIKA izvajal samo za ucence 6. razreda.
Neobvezni izbirni predmet UMETNOST se bo ob dovoljsnem stevilu prijav izvajal le
za ucence 4. in 5. razreda.

V Solskem letu 2024 /25 se bo neobvezni izbirni predmet UMETNOST ob dovoljSnem
stevilu prijav izvajal tudi na POS Notranje Gorice.

Na OS Brezovica pri Ljubljani in na POS Notranje Gorice se neobvezni izbirni
predmet iz racunalnistva ne bo izvajal, na obeh lokacijah pa bomo razpisali
interesno dejavnost racunalnistvo.

Ucenec lahko izbere najvec dve uri pouka neobveznih izbirnih predmetov tedensko.

Za ucence, ki se bodo odlocili, da bodo obiskovali neobvezni izbirni predmet, bo

obiskovanje pouka obvezno, in ocena neobveznega izbirnega predmeta bo

enakovredna ostalim ocenam.

POSTOPEK IZBIRE IN OBLIKOVANJE SKUPIN

V marcu in aprilu bomo izvedli postopek izbire neobveznih izbirnih predmetov za
naslednje Solsko leto.

Prijave na neobvezne izbirne predmete bodo potekale prek sistema
eAsistent. Prijave bodo odprte do srede, 27. 3. 2024,

V izbirnem postopku bomo v najvecji mozni meri upostevali Zelje uéencev. Ce bo Stevilo
ucencev za dolocen predmet premajhno, bomo izbor uskladili z u¢enci individualno.

0 izvajanju neobveznih izbirnih predmetov bodo ucenci in starsi pisno obvesceni pred
koncem Solskega leta.

V zacetku Solskega leta je iziemoma mozna sprememba (izbira drugega predmeta ali
nova vkljucitev v predmet ali izpis iz predmeta) do 9. 9. 2024 in Se to zgolj v primeru,
Ce zaradi spremembe oblikovana skupina ne razpade oz. bi bilo potrebno oblikovati
novo skupino.

Obiskovanje izbranega neobveznega izbirnega predmeta je obvezno do
konca Solskega leta.
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

PONUDBA NEOBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV
ZA SOLSKO LETO 2024/2025

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET | TRAJANJE

ST. UR/TEDEN, LETO

DRUGI TUJI JEZIK TRILETNI PREDMET, LAHKO TUDI KRAJSI
Nemscina 2 uri/teden = 70 ur/leto
UMETNOST ENOLETNI PREDMET

za ucence 4. in 5. 5azreda na MAS |2 uri/teden eno polletje = 35 ur/leto
in 4. razred na POS

SPORT ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

TEHNIKA ENOLETNI PREDMET
za ucence 6. razreda
1 ura/teden = 35 ur/leto ali

2 uri/teden eno polletje = 35 ur/leto
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

DRUGI TUJI JEZIK: NEMSCINA

e triletni predmet
e 2 uri tedensko
e 4, 5. razred in 6. razred

Kratek opis:
Ucenec se v pouk neobveznega izbirnega predmeta vkljuci prostovoljno in ga obiskuje dvakrat

na teden. Ko se ucenec vkljuci v pouk neobveznega drugega tujega jezika, ga mora obiskovati
do konca pouka v tekocem Solskem letu. Ocenjevanje znanja poteka v skladu z zakonodajo, in
sicer ustno, pisno in na druge nacine. Ucenec si v posameznem ocenjevalnem obdobju pridobi
vsaj eno ustno in eno pisno oceno.

Ob predpostavki, da bo ucenec obiskoval pouk neobveznega drugega tujega jezika
neprekinjeno vseh Sest let, to je od Cetrtega do devetega razreda, naj bi ob zakljucku dosegel
standard A2 oz. vsaj standard Al.

Ucencdi, ki si bodo izbrali nemscino kot neobvezni izbirni predmet, se bodo preko razlicnih iger,
pesmi, iger vlog, slikovnega materiala in ucnih listov naucili:

*  razumeti kratka in preprosta navodila;

*  razumeti zelo preprost opis osebe, predmetov, slik in kratka sporocila (npr. voscilo,
pozdrav, preprosta vprasanja);

*  predstaviti se z osnovnimi podatki (ime, starost, najljubSa barva...);

*  razumeti pogosta poimenovanja (npr. Solski predmeti, dnevi v tednu);

*  poiskati doloc¢eno informacijo (npr. urnik Solskih dejavnosti);

* v pogovoru pozdraviti in odzdraviti ter se zahvaliti;

*  odgovarjati na vprasanja (npr. Koliko je ura? Kam so namenjeni?) in postavljati preprosta
vprasanja (npr. Kaj rad jes? Kateri Sport ti je vSec?);

*  prepisati preproste besede in kratke povedi;

*  napisati seznam (npr. spisek dnevnih dejavnosti).
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

UMETNOST: LIKOVNA USTVARJALNOST

e enoletni predmet
o Predmet se bo lahko izvajal samo v enem polletju, in sicer 2 uri na teden.
e 4. razred in 5. razred

TEMA: »VEDNO NEKAJ NOVEGA«

Kratek opis:

Ucenci bodo Ze znane likovne prvine (Crta, pika, ploskev, barva...) oblikovali v nove skladne
celote in jih povezovali z izbrano temo. Z razli¢nimi likovnimi materiali in orodji bodo izrazali
svojo ustvarjalnost in izdelovali izvirne likovne podobe.
“VEDNO NEKAJ NOVEGA” je rdeca nit, ki bo povezovala likovno ustvarjanje. Likovno izrazanje
ne bo omejeno na risalni list in tempera barve. Ucenci bodo spoznali nove nacine obdelave
gline, 3D oblikovanje iz papirja, razlicne tehnike grafike in tiskanja, nacrtovali bodo izvirne
plakate, oblikovali svojo tipografijo, spoznali proces “od ideje do izdelka”...

Pri predmetu si bomo ogledali tudi likovna dela umetnikov, se naucili, kako ubesediti mnenje
o umetniski stvaritvi in se preizkusili v imitaciji sloga znanih likovnih umetnikov.

Znanje in spretnosti likovne umetnosti bodo ucenci pridobivali pri pouku in projektni ucni
nalogi. Predmetnik predmeta zajema tudi obisk aktualne likovne razstave in ustvarjalne
delavnice (obvezna prisotnost).

Dodatni stroski:
stroski za dodatni likovni material ne bodo presegali zneska 8 eur,

- vstopnina na aktualno razstavo s pripadajoco delavnico v znesku do 10 eur,
- prevoz do razstave (obmocje mestnega prevoza z Urbano).
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24
SPORT

e enoletni predmet
e 1 uratedensko
e 4, 5. razred in 6. razred

Kratek opis:
V danasnjem casu, ki ga oznacujejo cCedalje manjSa gibalna dejavnost, nezdrave

prehranjevalne navade in specifi¢ni, veckrat rizicni nacini prezivljanja prostega Casa, ima
Sportna dejavnost v Soli poseben pomen za zdrav razvoj odrascajocih ucencev. Strokovnjaki
poudarjajo, da le strokovno vodena, dovolj intenzivha, kakovostno strukturirana in redna
Sportna vadba lahko nevtralizira negativne posledice danasnjega pretezno sedecega zivljenja
in neustreznih prehranjevalnih navad sodobnih mladih generacij.
Gibanje ima Stevilne pozitivne vplive na zdravje Cloveka. S primerno Sportno vadbo navajamo
ucence na zavesten nadzor pri izvedbi polozajev in gibanj telesa ter tako oblikujemo pravilno
telesno drzo; razvijamo koordinacijo gibanja, vzdrzljivost, mo¢, hitrost in gibljivost; ucinkovito
uravnavamo telesno tezo in koliino podkoznega mascevja, pripomoremo h gradnji kostne
mase in pozitivno vplivamo na Stevilna druga podroc¢ja ucencevega razvoja.
Neobvezni izbirni predmet Sport, namenjen u¢encem drugega obdobja, vkljuCuje vsebine, ki
morajo biti prisotne v vsakodnevni Sportni vadbi ucencev (teki, skoki, plezanja, akrobatske
prvine idr.), in Stevilne nove vsebine, ki jih ni v rednem programu predmeta Sport.
Na podlagi razvojnih potreb ucencev tega starostnega obdobja program vsako leto vkljucuje
dejavnosti treh sklopov katerim ucitelj nameni tretjino Casa.
Prvi sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj splosne (aerobne) vzdrzljivosti

teki

dejavnosti na snegu

nordijska hoja in tek

aerobika
Drugi sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj koordinacije gibanija,
ravnoteZja, natancnosti in ustvarjalnosti
. ples

hokejske igre

igre z loparji

Zogarije

ravnotezne spretnosti

zadevanije tarc
Tretji sklop: éportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj razli¢nih pojavnih oblik modi

akrobatika

skoki

plezanja

borilni Sporti
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

TEHNIKA

e enoletni predmet

e 1 ura/teden celo Solsko leto = 35 ur/leto ali 2 uri/teden eno polletje = 35 ur/leto
e 6. razred

e gradiva za izdelke starsi placajo po poloznici

Kratek opis:
Izbirni predmet tehnika je namenjen uc¢encem 6. razreda.

Poglablja, razsSirja in nadgrajuje predmeta naravoslovje in tehnika v Cetrtem in petem ter
tehniko in tehnologijo v Sestem razredu. Predvideva izdelavo izdelkov iz razli¢nih materialov
po svoji ali predlozeni tehnicni in tehnoloski dokumentaciji in konstruiranje modelov strojev in
naprav s sestavljankami.

Ucni nacrt tega predmeta vsebuje naslednje vsebine:

- papirna gradiva,

- les,

- umetne snovi,

- konstrukcije,

- izbirne vsebine (obdelava tekstila, robotika, kamnosestvo, elektrotehnika, loncarstvo,
usnjarstvo, kovinarstvo idr.)

Predmet omogoca pridobitev temeljnih znanj s podrocja tehnike in povezavo z drugimi
predmetnimi podrodji. RazSirja osnovna spoznanja o tehnoloskih lastnostih posameznih gradiv
in prakticna znanja, spretnosti in delovne navade pri uporabi orodja, pripomockov, strojev in
naprav za oblikovanje in obdelavo razliénih gradiv. Pri prakticnem delu ucenci spoznajo
nevarnosti in varnostne ukrepe ter razvijajo spretnosti in navade pri uporabi zascitnih
sredstev. Ucenci izbrane izdelke nacrtujejo in izdelujejo. Na koncu jih ovrednotijo. Izdelki so
uporabni. Pri ustnem in pisnem izrazanju ucenci znajo uporabljati tudi slovenske tehni¢ne
izraze.

Pouk pri izbirnem predmetu tehnika je zasnovan tako, da spodbuja celovit razvoj umskih,

senzoricnih in psihomotori¢nih sposobnosti ucencev ter oblikovanje socialnih vrednot. Oblikuje
pozitiven odnos do tehnike in navdusuje ucence za tehnicne poklice.
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