PRAVILAV§OLSKE PREHRANE
OSNOVNE SOLE BREZOVICA PRI
LJUBLJANI

Na podlagi 6. &lena Zakona o Solski prehrani (Uradni list RS, &t. 3/13) je Svet zavoda OS
Brezovica pri Ljubljani na predlog ravnatelja na seji dne 30. 9. 2014 sprejel naslednja:
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PRAVILA SOLSKE PREHRANE OSNOVNE SOLE BREZOVICA PRI
LJUBLJANI

1. SPLOSNE DOLOCBE

1. ¢len
(vsebina)

S temi pravili se v Osnovni $oli Brezovica pri Ljubljani (v nadaljnjem besedilu: Sola) dolocajo:
- natan¢nej$e postopke, ki zagotavljajo evidentiranje Solske prehrane,

- nadzor nad korisCenjem obrokov,

- Cas in nacin odjave posameznih obrokov,

- ravnanje z neprevzetimi obroki

- nacine seznanitve u¢encev in starSev s pravili Solske prehrane,

- sestave, Stevilo ¢lanov in mandat komisije za prehrano.

V teh pravilih uporabljeni izrazi, ki se nana$ajo na osebe in so zapisani v moski slovni¢ni obliki, so
uporabljeni kot nevtralni za Zenski in moski spol.

IT. ORGANIZACIJA SOLSKE PREHRANE

2. Clen
(Solska prehrana)

Solska prehrana je organizirana prehrana ucencev v dneh, ko poteka pouk v skladu s Solskim
koledarjem.

Sola ponuja naslednje obroke:

e ZAJTRK (od 7.00 do 7.30), za uCence od 1. do 5. razreda, ki obiskujejo jutranje varstvo.
Zaijtrk se postreze v Solski jedilnici. Na POS Notranje Gorice ugenci zajtrkujejo v uéilnici.

e DOPOLDANSKO MALICO za vse uCence po drugi Solski uri. Ucenci malicajo po razredih
in v jedilnici. Velja tudi za POS Notranje Gorice.
Udenci na OS Brezovica, ki malicajo v ]edl|nlCI se evidentirajo s kartico za prehrano.

e KOSILO (od 12.15 do 14.45) za vse ucence. Cas delitve kosila je odvisen od urnika.
Kosilo se postreze v Solski jedilnici. Velja tudi za POS Notranje Gorice.

o POPOLDANSKA MALICA (ob 14.30), za ufence od 1. do 5. razreda, ki obiskujejo
podalj$ano bivanje. Popoldansko malico otroci zauZijejo v razredih. Velja tudi za POS
Notranje Gorice.

Pri organizaciji Solske prehrane se upostevajo Smernice zdravega prehranjevanja v vzgojno-
izobrazevalnih ustanovah, ki jih je izdalo Ministrstvo za zdravje RS.

Sola je kot izvajalec Solske prehrane dolzna:
e pripraviti obradun prehrane za pretekli mesec in poloznice izroCiti razrednikom, ki jih
predajo uencem, v primeru odsotnosti u¢enca pa jih Sola po posti poslje na naslov
narocnika,



nuditi prehrano ucencu/ki naslednji Solski dan po prejetem narocilu in podpisu prijavnice,
objaviti jedilnike, ki bodo izobeSeni na oglasni deski v jedilnici in objavljeni na spletni strani
Sole,

voditi evidenco narocenih in prevzetih obrokov ter evidenco placil prehrane,

izvajati sistem stalnega nadzora kvalitete.
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3. ¢len
(prijava na solsko prehrano)

Prijavo na Solsko prehrano oddajo starsi, zakoniti zastopniki in druge osebe, pri katerih so
posamezni uenci v oskrbi (v nadaljnjem besedilu: star$i). Prijavo star$i praviloma oddajo
razredniku v mesecu juniju za naslednje: Solsko leto, razrednik pa vse prijave odda organizatorju
Solske prehrane, v primeru njegove odsotnosti pa tajnistvu. Prijava se lahko odda tudi med
Solskim letom, pri emer se prehrana nudi ucencu z naslednjim dnem oz. z dnem, ki ga navedejo
starsi.

Prijava na Solsko prehrano se vloZi na obrazcu, ki ga predpise minister in je objavljen na spletni
strani Sole. Obrazec se razdeli vsem ucencem ob koncu Solskega leta. Prijava se hrani do konca
Solskega leta, za katerega je bila oddana.

4. ¢len
(odjava prehrane)

Ucencu, ki je odsoten od pouka zaradi udelezbe oz. sodelovanja pri dejavnostih, ki jih organizira
Sola, odjavi Solsko prehrano strokovni delavec, ki je zadolZen za izvedbo dejavnosti.

V primeru bolezni ali druge odsotnosti ucenca lahko starsi odjavijo prehrano za doloéen ¢as oz. &as
odsotnosti ucenca. Starsi odjavijo prehrano vodii Solske prehrane do 8.00 ustno, po telefonu na &t.
01/29 27 207, mobilnem telefonu (lahko tudi preko sms-a) na st. 031/570-222 ter po elektronski
posti (prehrana@osbrezovica.si). Starsi so pri odjavi dolzni navesti dan oz. ¢as odjave prehrane.
V primeru, ko je datum nemogoce dolociti, lahko starsi vsak dan sproti sporofajo odsotnost. Prav
tako so dolzni sporotiti vsako spremembo odjave (v primeru, da otrok pride v $olo prej, kot je bila
sporoCena odjava).

V_primeru odsotnosti vodje Solske prehrane je odjava prehrane mozna tudi v tajniStvu na telefon
st. 01/29 27 000, po faksu na St. 01/365-55-39 ali pisno.

Pravoasna odjava je odjava sporotena do 8. ure zjutraj in velja s tekotim dnem. Odjava
sporoCena po 8. uri je nepravoCasna. Odjava prehrane za nazaj ni mogota.

5. ¢len
(zapisnik o odjavi prehrane)

V primeru ustne odjave prehrane za krajSi Cas oseba, ki je prejela sporocilo, sestavi zapisnik. V
zapisnik se praviloma vpisejo naslednji podatki:
e datum in uro odjave,
ime in priimek osebe, ki odjavlja Solsko prehrano,
ime in priimek ter razred ufenca, za katerega se prehrana odjavlja,
datum od kdaj do kdaj se prehrana odjavija,
datum in podpis osebe, ki je prejela odjavo.

6. ¢len
(preklic prijave prehrane za nedolocen cas)
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Staréi lahko kadarkoli, brez obrazloZitve prekliejo prijavo prehrane za nedolocen cas. Prijava se
prekli¢e pisno. Preklic prehrane velja z naslednjim dnem po prejemu oz. z dnem, ki ga dolodi
oseba, ki je podala odjavo. Preklic prehrane za nazaj ni mogoc.

7. clen
(obveznosti u¢encev in starSev)

S prijavo na $olsko prehrano nastopi dolznost ucencev in starSev, da:
e spostujejo pravila Solske prehrane,
 pravocasno odjavijo posamezni obrok skladno s pravili Solske prehrane,
o placajo prevzete in nepravocasno odjavljene obroke,
o Soli sporocijo vsako spremembo podatkov, ki so jih podali v prijavi na prehrano.

Ugenci, ki so prijavijeni na Solsko prehrano so dolZni v jedilnici in med uzivanjem hrane dosledno
spostovati pravila hisnega reda, vzgojnega nacrta OS Brezovica ter ta pravila.

8. clen
(posebne prehranske potrebe)

V primeru posebnih prehranskih potreb (diete, alergije, presnovne bolezni ipd.) lahko organizator
Zolske prehrane nabavo dologenih Zivil izvaja tudi individualno. Starsi u€encev/ucenk s posebnimi
prehranskimi potrebami morajo na zafetku - v septembru novega Solskega leta oz. kadarkoli med
Zolskim letom, ko je pri otroku ugotovljena sprememba posebne prehranske potrebe, organizatorju
dolske prehrane dostaviti zdravnisko potrdilo in se z njim pogovoriti glede moznosti nudenja
posebne prehrane. Prav tako so starsi dolzni organizatorja Solske prehrane obvestiti o prenehanju
posebnih prehranskih potreb za ucenca.

9. ¢len
(komisija za prehrano)

Ravnatelj imenuje komisijo za prehrano, ki mu daje mnenja in predloge o Solski prehrani. Komisija
se imenuje za mandatno obdobje dveh let oz. za starSe do konca Solanja otroka na S3oli.
Predstavniku u¢encev mandat pred&asno preneha z zaklju¢kom Solanja, predstavnikom starSev pa
s prenehanjem statusa uéenca njihovemu otroku na Soli.
V komisiji so:

o 3 predstavniki uéencev (en iz podruzni¢ne Sole, en iz predmetne stopnje — naceloma je
¢lan Solskega parlament in en iz razredne stopnje)
3 predstavniki starsev (dva iz mati¢ne in en iz podruzni¢ne Sole)
vodja kuhinje oz. predstavnik-ca kuharjev-ic
organizator Solske prehrane,
predstavnik uiteljskega zbora,

¢ ravnatelj oz. pomocnik-ca ravnatelja.
Komisija se sestaja po potrebi oz. vsaj enkrat v tekoem Solskem letu. Delo komisije vodi Sola.

10. clen
(seznanitev ucencev in starsSev)

Sola seznani ucence in starSe o organizaciji $olske prehrane, pravilih Solske prehrane, njihovih
obveznostih, subvencioniranju malice oz. kosila ter o nacinu in postopku uveljavljanja subvencije
najkasneje do zacetka Solskega leta.
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StarSe in ucence se do zacetka Solskega leta seznani preko obvestil na oglasnih deskah in spletnih
straneh Sole.

11. dlen
(neprevzeti obroki)

Obroke, ki niso prevzeti do konca razdelitve (zajtrk do 7.45, dopoldanska malica do 10.30, kosilo
do 14.45, popoldanska malica do 15.30 ure), Sola brezplacno odstopi drugim ucencem, ki so
abonenti Solske prehrane.

Neprevzetih obrokov ni dovoljeno pogrevati ali shranjevati. Potrebno jih je dnevno razdeliti v
skladu s prejSnjim odstavkom ali odstraniti.

I11. SPREMLIANIJE IN NADZOR

12. clen
(notranje spremljanje)

Sola med $olskim letom vsaj enkrat preveri stopnjo zadovoljstva ucencev in starSev s Solsko
prehrano in z dejavnostmi, s katerimi Sola vzpodbuja zdravo prehranjevanje in kulturo
prehranjevanja.

Zadovoljstvo ucencev se preveri z anketo, ki jo izpolnijo ucenci in starsi.

. 13. ¢len
(evidentiranje in nadzor nad koris¢enjem obrokov)

Oseba, ki jo pooblasti ravnatelj vodi dnevno evidenco o:

- Stevilu prijavljenih ucencev na Solsko prehrano,

- Stevilu prevzetih subvencioniranih obrokov,

- Stevilu odjavljenih subvencioniranih obrokov,

- Stevilu nepravocasno odjavljenih subvencioniranih obrokov za prvi dan odsotnosti zaradi bolezni
oziroma izrednih okolis¢in.

Ucencem, ki prevzemajo malico in kosilo v Solski jedilnici, Sola izdela kartico za prehrano, ki sluZi
za prevzem obrokov, s katero se evidentirajo na delilnem pultu. Na POS Notranje Gorice ucenci
kartic za prehrano nimajo. Prevzem obrokov za ucence, ki nimajo kartice za prehrano, opravi Sola
na podlagi dnevne prisotnosti 0z. odsotnosti.

Prva kartica, ki jo uCenci prejmejo, je zastonj, vse nadaljnje je potrebno placati. Eno kartico lahko
ucenci uporabljajo do konca Solanja.

Dolznost uéenca je, da kartico nosi v Solo ter se z njo pri deliinem pultu tudi evidentira.
Evidentiranje je posebej pomembno pri obrokih, za katere uenec prejema subvencijo. V primeru,
da subvencioniran obrok ni prevzet in tudi ni odjavljen, morajo starsi tak obrok placati v celoti.

Ucenec, ki pozabi ali izgubi kartico, lahko pride v tajniStvo po kuponéek, ki sluzi kot opravicilo,
vendar ne ve¢ kot dvakrat na mesec. UCenec, ki izgubi oz. poskoduje kartico, mora naroCiti novo.
To stori v tajnistvu ali pri organizatorju Solske prehrane.
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Nadzor nad kori$¢enjem obrokov opravlja ravnatelj, lahko pa tudi od njega pooblas¢ena oseba.

14, clen
(strokovno spremljanje)

S strokovnim spremljanjem se vsaj enkrat letno ugotavlja skladnost jedilnikov s strokovnimi
usmeritvami Strokovnega sveta Republike Slovenije za sploSno izobraZevanje. Strokovno
spremljanje izvajajo Institut Republike Slovenije za varovanje zdravija in obmocni zavodi za
zdravstveno varstvo, ki jih za to pooblasti ministrstvo, pristojno za zdravje.

IV. PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE

15. Clen
(komisija za prehrano)

Ravnatelj je dolzan v roku 2 mesecev od sprejema teh pravil preveriti, ali je komisija za prehrano
oblikovana v skladu s temi pravili. Clani komisije za prehrano, ki so bili imenovani na podiagi
dosedanijih Pravil Solske prehrane, zaradi sprememb Pravil Solske prehrane nadaljujejo z delom do
izteka mandata.

16. clen
(veljavnost)

S sprejemom teh Pravil o Solski prehrani prenehajo veljati Pravila o Solski prehrani z dne
12. 6. 2013.

Predse nik Sveta Sole:

KI’ISth S esnik
L/

m

Zig

Pravila o Solski prehrani Osnovne Sole Brezovica pri Ljubljani so bila obravnavana na seji
Uciteljskega zbora dne 29. 8. 2014.

Pravila o Solski prehrani Osnovne Sole Brezovica pri Ljubljani so bila obravnavana na seji Sveta
starSev dne 25. 9. 2014.



